Gdzie szuka¢ pomocy ?

B w sprawach wychowawczych
B trudnych sytuacjach zyciowych
» w przypadku krzywdzenia

Biuro Rzecznil,(a Praw Dziecka
Warszawa, ul. Sniadeckich 10 ; tel: 22 696 55 50; 22 696 55 43; 22 696 55 75
e-mail: rpd@brpd.gov.pl; www: www.strefamlodych.pl; www: www.brpo.gov.pl

Komitet Ochrony Praw Dziecka
Warszawa, ul. Oleandrow 6; tel: 22 626 94 19; 22 745 06 01; 22 745 71 80
e-mail: kopd@kopd.pl; www: www.kopd.pl

0Ogodlnopolski Dzieciecy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka
0800121212

Telefon Zaufania Dla Dzieci I Mlodziezy 116 111

0golnopolski Telefon dla Ofiar Przemocy w Rodzinie 0 801 12 00 02

Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia" Warszawa, ul. Korotynskiego
13; tel. 22 824 25 01, 22 823 96 64

e-mail: pogotowie@niebieskalinia.pl www: www.niebieskalinia. pl

Poradnia telefoniczna "Niebieskiej Linii" 22 668 70 00

Poradnia mailowa "Niebieskiej Linii":

poradnia@niebieskalinia.pl; prawnicy@niebieskalinia.pl

Stowarzyszenie na Rzecz Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie "Niebieska Linia"
Warszawa, ul. Jaktorowska 4; tel: 22 499 37 33
e-mail: info@niebieskalinia.org; www: www.niebieskalinia.org

Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wola M. St. Warszawy - Dziat Wsparcia i Pomocy Rodzinie
Warszawa ul. Karolkowa 58a tel: 22 632 01 25; 22 632 04 67

e-mail: sekretariat@ops-wola.waw.pl; e-mail: specjalisci@ops-wola.waw.pl;

WWW: WWW.0ps-wola.waw.pl

Osrodek Interwencji Kryzysowej
Warszawa, ul. Dalibora 1; tel: 22 8375559, kom: 535430902
e-mail: oik warszawa@wp.pl; www: oik.waw.pl

Punkt Informacyjno-Konsultacyjny Dzielnicy Wola
Warszawa, ul. Syreny 18 tel.: 22 631 26 92, 22 4435760
e-mail: pik@wola.waw.pl; www:www.wola.waw.pl

Osrodek Pomocy Spotecznej Dzielnicy Wola
Warszawa, ul. Bema 91; tel: 22 5715000
e-mail; sekretariat@ops-wola.waw.pl; www: www.ops-wola.waw.pl

Sad Rejonowy Dla Warszawy Wola VI Wydziat Rodzinny i Nieletnich
Warszawa, ul. Kocjana 3; tel: 22 3286020, 22 3286021,22 3286022
e-mail: boi@warszawa-wola.sr.gov.pl; www: www.warszawa.so.gov.pl

Komenda Rejonowa Policji Warszawa IV
Warszawa, ul. Zytnia 36; tel.: 22 603 72 55 lub 56
e-mail; krp4warszawa@policja.waw.pl; www: www.wola.policja.waw.pl

Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna Nr 2
Warszawa, ul. Ks. Janusza 45/47; tel.:22 836 70 88
e-mail; sekretariat@poradnia2.waw.pl; www: www.poradnia2.waw.pl

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna "Top"
Warszawa, ul. Raszynska 8/10 tel: 22 822 77 17; 22 822 60 47
e-mail: sekretariat@poradnia-top.pl; e-mail: porady@poradnia-top.pl;
www: Www.poradnia-top.pl

Specjalistyczna Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna "Uniwersytet Dla Rodzicow" Warszawa, ul.
Raszynska 8/10; tel:22 8227168, 22 8222446
e-mail: mfloryan@edu.um.warszawa.pl; www: www.sppp-udr.org

Specjalistyczna Poradnia Profilaktyczno-Terapeutyczna dla Dzieci i Mtodziezy ze Srodowisk
Zagrozonych Alkoholizmem OPTA

Warszawa, ul. Wisniowa 56; tel: 22 826 39 16 kom: 506 399 683

e-mail: sekretariat@optaporadnia.pl; www: www.optaporadnia.pl

Stowarzyszenie "Opta"
Warszawa, ul. Marszatkowska 85 lok. 34; tel: 22 424 09 89, 22 622 52 52
e-mail: biuro@opta.org.pl; www: www.opta.org.pl
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Stowarzyszenie "Aslan"
Warszawa,ul. Nowolipie 17 tel: 22 636 49 12; 22 636 49 04
e-mail: stowarzyszenie@aslan.org.pl; www: www.aslan.org.pl

Praskie Centrum Dziecka i Rodziny im. Aliny Margolis-Edelman Fundacji "Dzieci Niczyje"
Warszawa, ul. Walecznych 59; tel: 22 672 65 86; 22 616 16 69
e-mail; fdn@fdn.pl ; e-mail: walecznych@fdn.pl ; www: www.fdn.pl

Centrum Pomocy Dzieciom "Mazowiecka" Fundacji Dzieci Niczyje
Warszawa ul. Mazowiecka 12 lok. 25; tel: 22 8261434, 22 8268862
e-mail: mazowiecka@fdn.pl; e-mail: fdn@fdn.pl;

www: www.fdn.pl; www: www.116111.pl

Fundacja Mederi
Warszawa, al. Dzieci Polskich 20; tel: 22 1110036, kom: 505576189
e-mail: mederi@czd.pl; www: www.fundacjamederi.pl

Stowarzyszenie "Razem Przeciw Przemocy"
Warszawa, ul. Biatobrzeska 34 lok. 137; kom: 502 165 679; 502 142 856
e-mail: info@rppstow.pl; www: www.rppstow.pl
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